CAMINHO CENTRAL

Grandola O Alcacer
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Efetuaremos hoje a mais extensa etapa do
Caminho Central no Alentejo e Ribatejo, de 33
km, mas os dias anteriores ja nos prepararam
para este desafio. Em qualquer caso, terd
sempre a opgao de interromper a viagem na
aldeia de Vale de Guiso, percorridos 21 km
desde Grandola. Aconselhamos, porém, a que
telefone previamente para o estabelecimento
o0 Baracinha, Gnico naquela aldeia que podera
dar o apoio de que necessitar, além de |he
garantir a curta travessia fluvial do rio Sado,
indispensavel para prosseguir o Caminho até
Alcacer do Sal.

Saimos de Grandola descendo a longa Avenida
Jorge Nunes até a estacdo ferrovidria e,
atravessando a linha, viramos para a esquerda
no sentido da Aldeia do Futuro. Passamos a
pequena aldeia e, com destino a Vale do
Guiso, continuamos por longas retas em
estraddo que se torna cada vez mais arenoso.
A paisagem, primeiro de um mosaico rural
de pequenas quintas com culturas variadas,
vai-se alterando para um montado tipico de
pastagens acompanhado por alguns bosques
de pinhal. Atravessamos uma primeira ribeira
no local de um pequeno agude, antes de

etapa

do Sal

Distancia 33 km

Altitude maxima 107 m
Subida acumulada 307 m
Descida acumulada -412 m
Duragéao 8h15m
Dificuldade (0-5) 3
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atravessarmos o viaduto sobre a auto-
estrada A2 ao fim de 55 km. A vegetagao
adensa-se com o acompanhamento por
sucessivos ribeiros e o percurso torna-se
menos monoétono, mas, mesmo assim, nao
registamos motivos de maior relevancia que
valha a pena referir, com excegao da areia que
nos dificulta a progressao. Entretemo-nos a
observar as aves entre a vegetacao ripicola
até avistarmos a pequena aldeia de Vale do
Guiso, onde somos recebidos pela isolada e
grandiosa igreja da Nossa Senhora do Monte.
Nesta igreja do século xvi, de estilo barroco,
entramos para admirar as talhas, pinturas e a
obra de azulejos azuis e brancos, retratando
a vida de Nossa Senhora. Com espirito
aventureiro, espantamos algumas cegonhas
a0 subir as escadas da torre sineira. Os olhos
exploram a paisagem sobre a aldeia de Aréz e
os famosos arrozais, que acompanham o rio
Sado.

Baixamos até ao rio e almogamos aqui mesmo
ao lado, refletindo sobre a continuagdo até
Alcacer do Sal ou estadia neste mesmo
sitio do Guiso.. Decididos a continuar
Caminho, pedimos ao Sr. Baracinha que nos
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] Aconselhamos a que telefone antes de sair de Grandola para o estabelecimento o

>

N2 Para uma Passagem alternativa consulte www.caminhosdesantiagoalentejoribatejo.pt

transporte na curta travessia do rio. Do outro
lado da margem, entre os arrozais, serra e agude,
seguimos 8,5 km até chegarmos as instalagoes da
Herdade da Barrosinha. Nesta herdade produzem-
-se bons vinhos e azeites, e pelos seus terrenos
encontramos javalis, galinholas e perdizes, que
nos podem ser servidos no restaurante de que a

herdade dispoe.

Saimos da Barrosinha para Alcacer do Sal ao

DICAS

Leve sempre agua, mantimentos,
protetor solar, chapéu, impermeavel,
calcado confortavel e um mapa.

ENTIDADES MUNICIPAIS

() Camara Municipal de Alcacer do Sal
+351 265 601 040

APOIO
@ Banco/ATM

© Supermercado
[ O Baracinha +351 265 637 158

PONTOS DE INTERESSE

[+ Igreja de Santo Anténio
e Capela 11 Mil Virgens

@ Santuério do Senhor dos Martires

www.visitalentejo.pt
www.visitribatejo.pt
www.caminhosd i joribatejo.pt

Caminhos
de Santiago

Aentejoe Ribatejo
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Baracinha, Unico naquela aldeia que podera garantir a curta travessia fluvial do rio Sado,
indispensavel para prosseguir o Caminho até Alcacer do Sal.

longo da estrada nacional N5, passando por baixo
do viaduto da autoestrada A2 e, pela Rua da Foz,
continuamos pela marginal até ao Largo Lufs de
Camées, onde encontramos o quiosque no qual
estd instalado o Posto de Turismo local para nos
ajudar no que necessitarmos para hoje. Aqui ao
lado, marca presenca a ponte metalica, sobre o
Sado, cépia do estilo de Gustav Eiffel e que serve
os habitantes de Alcacer desde 1945.

@ Igreja de Santiago
@ Igreja de Santa Maria do Castelo

o Convento e Igreja de Nossa Senhora
de Aracoelli

@ Castelo de Alcacer do Sal

SAUDE

o Centro de Satide de Alcacer do Sal
+351 265 610 500

© Farmacia

CONTACTOS UTEIS
Emergéncia: 112
Incéndios Florestais: 117

Bombeiros Mistos de Grandola:
+351 269 498 450
Guarda Nacional Republicana: +351 269 242 600

CODIGO DE CONDUTA

Nao saia do percurso marcado e sinalizado. No se aproxime de
precipicios. Preste atengdo as marcagoes. Nao deite lixo organico
ou inorganico durante o percurso, leve um saco para esse efeito. Se
vir lixo, recolha-o, ajude-nos a manter os Caminhos limpos. Cuidado
com o gado, ndo incomode os animais. Deixe a Natureza intacta.
Nao recolha plantas, animais ou rochas. Evite fazer ruido. Respeite a
propriedade privada, feche portées e cancelas. Nao faga lume e tenha
cuidado com os cigarros. Nao vandalize a sinalizagao dos Caminhos.

Em zona de percurso urbano, as marcas de sinalética sio de uso
exclusivo a pedestres. Outros meios, como a bicicleta, deverao
respeitar a sinalizagao de transito.

Barrosinha

@ Arouca

Vala Agudes




