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CAMINHO CENTRAL etapa
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Messejana O Fornalhas Velhas
Distancia 23 km
Altitude maxima 198 m
Subida acumulada 290 m
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Antes da saida para a etapa de hoje, convém
verificar previamente a disponibilidade de
alojamento e alimentagao em Fornalhas
Velhas, pois esta aldeia onde prevemos
terminar o dia ainda nao esta preparada para
receber muitos viajantes em simultaneo.

Saimos de Messejana pelas traseiras da
Quinta da Cerca, entrando logo a seguir
num caminho de terra batida em diregao
a Aguentinha do Campo, um monte com
atividade agropecudria, com servigos de
turismo rural e atividades equestres. Ao lado
esta a Herdade de Buena Madre, onde antes
afloravam &guas minerais muito apreciadas
na regiao.

Terrenos ondulados, com estevais, olivais e
culturas diversas, mas sempre com montado
dominante. A espagos, outros montes, um
acude, cavalos, gado bovino, e em 75 km
alcangamos a Aldeia dos Elvas. Um café e
seguimos caminho em subida até ao Monte
do Cerro, de onde se pode apreciar uma bonita
vista sobre os vales verdejantes, criados pelas
ribeiras que descem do planalto, descida essa
que vamos acompanhar, passando depois
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sobre o canal de irrigacao do alto Sado, ja no
concelho de Ourique.

Pelo tinel debaixo da estrada IC1 avangamos
em direccao a Torre Va, onde se estranha a
silhueta de um antigo edificio de grandes
dimensoes, rodeado ainda por diversos
outros de serventia a quinta e de habitacao.
Esta herdade foi local de grande importancia
na época romana. Aqui se encontraram
vestigios de uma antiga villa e uma barragem.
Pouco depois de Torre Va, estamos no leito
do rio Sado, que atravessamos para a outra
margem, mais perto da linha ferroviaria,
que também vamos ultrapassar utilizando o
viaduto. Logo ap6s, entramos, a direita, em
caminho vicinal e percorremos cerca de 6 km
por entre campos de cultivo e pastagens até
chegarmos a aldeia de Fornalhas Velhas, no
concelho de Odemira.

Entramos pela rua 25 de Abril diretos ao
cruzamento onde encontramos o Café O
Jorge, e perguntamos pelas instalagoes do
Centro Séciocultural ou pelo Monte do
Marmeleirinho, Gnicos locais com alojamento
preparado para os vigjantes.
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DICAS

Leve sempre agua, mantimentos,
protetor solar, chapéu, impermeavel,
calcado confortavel e um mapa.

ENTIDADES MUNICIPAIS
(o} Junta de Freguesia de Vale Santiago
+351 283 691 327
APOIO

Herdade do Marmeleiro
+351934 533 485

CONTACTOS UTEIS

Emergéncia: 112
Incéndios Florestais: 117

ALERTAS

Para questoes relacionadas com o alojamento,
contactar a Junta de Freguesia.

CODIGO DE CONDUTA

Nao saia do percurso marcado e sinalizado. No se aproxime de
www.caminh i joribatejo.pt  precipicios. Preste atencdo as marcagées. Nao deite lixo organico
ou inorganico durante o percurso, leve um saco para esse efeito. Se
vir lixo, recolha-o, ajude-nos a manter os Caminhos limpos. Cuidado
com o gado, ndo incomode os animais. Deixe a Natureza intacta.
Nao recolha plantas, animais ou rochas. Evite fazer ruido. Respeite a
propriedade privada, feche portées e cancelas. Nao faga lume e tenha
cuidado com os cigarros. Nao vandalize a sinalizagao dos Caminhos.

Em zona de percurso urbano, as marcas de sinalética sio de uso
exclusivo a pedestres. Outros meios, como a bicicleta, deverao

respeitar a sinalizagao de transito.

www.visitalentejo.pt
www.visitribatejo.pt
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